
Références : *Étude du Skin Health Research Centre, 56 jours, 16 participants (13 femmes et 3 hommes)  *La vitamine A contribue au maintien d’une peau normale.
*Le sélénium contribue au maintien de cheveux et d’ongles normaux et à la protection des cellules contre le stress oxydatif.  *La vitamine C contribue au maintien d’une peau normale, 
au fonctionnement normal du système immunitaire et à la formation normale de collagène.  *Le zinc contribue au maintien d’une peau normale et à la protection des cellules contre le 
stress oxydatif.

Préparez votre 
peau pour l’été 
avec Advanced Nutrition Programme™

Découvrez le cocktail de compléments alimentaires 

idéal pour une peau éclatante cet été.

UNE « PEAU D’ÉTÉ » ÉVOQUE L’IMAGE D’UN TEINT 
ÉCLATANT. En réalité, les mois plus chauds peuvent 
déséquilibrer la peau, entraînant une peau sèche et des 
rougeurs. Les changements de saison peuvent perturber 
la barrière cutanée, tandis qu’une exposition accrue à la 
lumière bleue, aux rayons UV et au stress oxydatif causé 
par le soleil peut engendrer des problèmes cutanés à 
long terme. Au fil du temps, l’accumulation de dommages 
causés par les radicaux libres, liée à l’exposition solaire, 
peut provoquer une hyperpigmentation et accélérer le 
processus de vieillissement cutané.

Une protection solaire complète va bien au‑delà d’un simple SPF. 
Elle repose sur une combinaison réfléchie de soins topiques, 
de compléments alimentaires et de bonnes habitudes. 
L’application d’un SPF est essentielle et grâce à nos 
compléments ciblés, vous soutenez également votre 
peau de l’intérieur pour une protection optimale tout 
au long de l’été.

SKIN BLUE FILTER  
La lumière bleue représente jusqu’à 30 % des 
rayons du soleil, tandis que les rayons UV n’en constituent 
qu’environ 5 %. Des études montrent que la lumière bleue 
provenant du soleil peut avoir un impact négatif sur la peau.

Les ondes de lumière bleue pénètrent plus profondément 
dans la peau que les rayons UVA et UVB et affectent les 
cellules à la fois au niveau de l’épiderme et du derme.

Pour aider à protéger la peau contre les effets de la lumière 
bleue, Skin Blue Filter contient une combinaison de nutriments 
protecteurs des cellules et d’antioxydants ciblés. Ceux-ci 
protègent la peau et aident à réparer les dommages causés 
par la lumière bleue* du soleil.

Parmi les ingrédients clés figurent la vitamine E, l’extrait d’olive, 
la lutéine et la zéaxanthine ainsi que la biotine (vitamine B7).

SKIN ULTIMATE 
Le « soin du visage » en cinq capsules pour une peau 
éclatante : Skin Ultimate est un système puissant de 
compléments pour 28 jours qui soutient la peau de l’intérieur. 
Sa formule cible l’uniformité du teint et aide à protéger la 
peau* contre les agressions extérieures telles que la pollution 
et les rayons UV.

Présentées dans des pods protecteurs et pratiques 
- idéales pour les déplacements - nos experts ont 

développé une dose quotidienne de cinq capsules 
intelligentes : Skin Omegas+, Skin Vit A+, Skin 

Asta-Boost, Skin Co-Q10 et Skin Antioxidant. 
Ensemble, elles offrent des résultats primés* et 
contribuent à améliorer visiblement la peau.

Skin Blue Filter

Skin Vit A+

Skin Antioxidant

Skin Omegas+

Skin Asta-Boost

Skin CoQ10+

SAVIEZ-

VOUS QUE LE 

CORPS PRODUIT 200 

MILLIONS DE CELLULES 

CUTANÉES CHAQUE 

HEURE ?

“Les oméga peuvent contribuer à 

l’hydratation, à la structure et à la texture 

de la peau, ainsi qu’à sa réparation 

après une exposition aux agressions 

environnementales. Skin Ultimate 

contient également de l’astaxanthine - 

un ingrédient puissant pour lequel des 

études scientifiques convaincantes 

existent en matière de protection 

cutanée et d’action antioxydante.” 

Lorraine Perretta, Head of Nutrition

Skin Ultimate


