
Al twee decennia lang staat Advanced Nutrition Programme™, 

wereldwijd toonaangevend in supplementen voor huidverzorging 

en darmgezondheid, aan de voorhoede van huidtransformaties. 

Het merk, ontstaan in Londen en inmiddels actief in meer 

dan 20 landen, blijft de toekomst van huidverzorgings- en 

darmgezondheidssupplementen vormgeven en bereidt zich voor 

op verdere internationale expansie in 2026, wanneer het zijn 

20-jarig jubileum viert.

Vertrouwd door erkende huidverzorgingsprofessionals 

wereldwijd, herdefinieert Advanced Nutrition Programme™ de kijk 

op huidverzorging. Zoals Dr. Simon Zokaie van Harley Street stelt: 

“Geen enkele patiënt verlaat mijn kliniek zonder een supplement 

van Advanced Nutrition Programme™.”

Gedreven door wetenschappelijk onderzoek, bewezen resultaten 

en klinisch onderbouwde ingrediënten, blijft het merk de 

wereldwijde beweging rond huidvoeding leiden en zet het de toon 

voor een nieuw, veelbelovend hoofdstuk.

20 jaar 
huidwetenschap 
in elke capsule 

Supplementen voor huid- en 
darmgezondheid 

Met een ‘gut-first’-benadering van huidverzorging bouwen 
Skin Clear Biome™ en Skin Youth Biome™ voort op 
wetenschappelijk onderzoek en klinisch onderbouwde 
studies naar de darm-huidconnectie. Dankzij geavanceerde 
pro- en postbiotische bacteriestammen ondersteunen ze de 
huidgezondheid op lange termijn, van binnenuit.

De nieuwste innovatie, Skin Integrate 28 Biome Poeder - een 
prebiotisch poeder dat de gezondheid van darmen, huid 
en het algehele welzijn ondersteunt - was in het Verenigd 
Koninkrijk al binnen 18 dagen uitverkocht. In een preklinische 
studie liet 100% van de deelnemers een verbetering in 
darmwelzijn zien en ervaarde 100% een betere huidhydratatie 
- een krachtig bewijs dat een gezonde huid écht in de darmen 
begint.



Wij zijn Advanced Nutrition Programme™, een bekroond, klinisch onderbouwd assortiment supplementen, ontwikkeld om de huid van binnenuit 

te ondersteunen. We selecteren doelgerichte actieve ingrediënten en effectieve doseringen, zorgvuldig samengesteld door onze eigen artsen en 

voedingsdeskundigen. Gedreven door baanbrekend onderzoek ontwikkelen we toonaangevende, vaak gepatenteerde formules. Elk eindproduct wordt 

getest in ons eigen Skin Research Centre, zodat we zichtbare en betrouwbare resultaten kunnen garanderen voor jou en je huid. We spelen in op specifieke 

huidbehoeften met oplossingen voor elke levensfase - van de puberteit tot de perimenopauze en daarna. Ons doel is om mensen te ondersteunen in hun 

streven naar een gezonde huid, vitaliteit en hun ultieme huiddoelen, zodat ze er langer beter uitzien én zich beter voelen.
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“Het is ongelooflijk waardevol geweest om het merk te zien 

evolueren van een eerste concept met slechts een handvol 

producten naar een internationaal merk met een portfolio van 

meer dan 25 producten. Sommige daarvan zijn gepatenteerd of 

in aanvraag voor een patent, maar alles wordt gedreven door één 

kernprincipe: resultaten. Vooral het evoluerende onderzoek naar 

de darm-huidas fascineert me. We zien een sterke toename van 

studies die de kracht van het menselijke microbioom onderstrepen. 

Naarmate deze inzichten verder groeien, worden supplementen 

steeds gerichter en persoonlijker. Het is een bijzonder boeiende en 

veelbelovende tijd voor de sector.”

“Wat mij blijft inspireren, is de mogelijkheid om producten 

te ontwikkelen die steunen op solide wetenschap en strikte 

kwaliteitsnormen. Supplementen vormen een essentieel 

onderdeel van een geavanceerde huidverzorgingsroutine, 

zeker wanneer ze synergetisch worden ingezet met topische 

formules om de resultaten te optimaliseren. Recent onderzoek 

positioneert de huid steeds duidelijker als een actief orgaan 

binnen onze algehele gezondheid. Een betere huidgezondheid 

kan helpen om milde, chronische ontstekingen te verminderen 

en draagt bij aan het algemene welzijn, een gezonder leven en 

een langere levensduur.”

Sloot zich in 2006 aan bij het merk in de vroege ontwikkelingsfase, 
aanvankelijk als educator, verantwoordelijk voor het opleiden van 
skincare professionals.

Sloot zich meer dan vijf jaar geleden aan bij het merk en heeft een sterke 
passie voor het integreren van diepgaande kennis van huidfysiologie en 
-pathofysiologie.

20 jaar Advanced Nutrition Programme™ in cijfers


